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Indikace testu

Podezreni na bakterialni prerlstani v tenkém strevé (SIBO), laktézovou intoleranci nebo fruktézovou
intoleranci.

Priprava pacienta

Vysetreni, které bude v pripadé Vaseho souhlasu provedeno, pro Vas neznamena zadnou nadbytecnou zatéz,
je provadéno na lacno a nevyplyvaji z néj zadna dodatec¢na zdravotni rizika. Posledni jidlo konzumujte
nejpozdéji v 19:00 hodin den pred vysetfenim. Od této doby jiz nejezte. Pit mizete pouze Cistou neperlivou
vodu v libovolném mnozstvi. Neni dovoleno pit slazené napoje, dZusy, ¢aj, kdvu ani perlivé napoje. Rano v den
vySetieni si vycCistéte zuby a s sebou si pfineste zubni kartacek. Po pfichodu na pracovisté si vycistite zuby jesté
jednou dle pokyn(i zdravotnického personalu. Vysetreni je mozné provést nejdfive za 3 mésice po dobrani
antibiotik, zejména pfi podezreni na SIBO.

V den vysetfeni neuZivejte 1éky ovliviujici travici trakt; tyto Iéky uzijte az po ukonceni testu, pfipadné pfi
objednani konzultujte s personalem.

Provedeni testu

Dechovy test je neinvazivni, tj. nebolestivé vysetreni. Princip spociva v méreni plyn(i ve vydechovaném vzduchu
po podani testovaci latky. VysSetreni probihd opakovanym odbérem vydechovaného vzduchu v casovych
intervalech.

Celkova délka vysetieni jsou 3 hodiny

Nejsou znamy zadné vedlejsi nezadouci Ucinky po poziti testovaci latky.

Dostupnost

Rutinni vySetreni

PO-PA od 8.00 hod. po objednani v Gastoenterologické laboratofi ULBLD Na Bojisti 3, Praha 2, na telefonim
Cisle: 224 964 221.

Vv

Postupujte piresné dle pokynt zdravotnického pracovnika, aby vysetieni mélo co nejvyssi informacéni
hodnotu.
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