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POINT OF CARE TESTING —
POCT, PCT, HC, HT
,,Laboratof u luzka pacienta“




stanoveni —
e omezeni ,,lidské chyby* (trénink, simulace chyb,
certifikace osob
e jednoduchost (technika pro ,,Jaickou* obsluhu,
e jednodussi preanalytika, popis chyb a problému

e funkcni systémy (stejnd technika pro stejna
vysetieni /glukometry/, sprava dat,
komunikace)

e bezpecnost prace - desinfekce pristroju,

/nozokomialni infekce/, likvidace odpadu




 neni transport
e nizSi TAT
* mén¢ administrativy (?)

e mensi objem vzorku, méfeni z plné krve
e rychlejsi reakce na zménu stavu pacienta
e rychlejsi 1éCba - nizsi celkova cena 1€Cby (?)




e intranet (doporuceni, navody, smérnice)
NT0) %
e [QC

e barkody (pacient, obsluha)

e zpracovani odpadu
-/biologicky, plasty/,
-nebezpecné latky /bezpecnostni listy/,
- patogeny (Cistota stroju)




e finanCné narocné
e omezena nabidka metod
e vySSi cena analyzy,

e udrzeni presnosti a spravnosti analyzy,

e zajisténi kontroly kvality,

e opomijeni udrzby,

e urceni odpovednosti,

e neshoda vysledku u odlisSné mérenych parametru s CL







moc, plna krev, mén€ sérum (filtraCni zkumavky)

JIP, KAR, ARO, terénni l€kari, specialni
oddé¢leni, na prijmu pacientu, operacni saly,
vybrané JIP, novorozenecké JIP




Diabetes

v CR — 653 000 diabetikt tj.7% obyvatel
ve svéte vice nez 150 milionu diabetiku

Komplikace spojené s diabetem:
1. srdeCni choroby

2. slepota

3. amputace

4. ledvinova selhani




reakce chemické latky na
mericim prouzku s krvi.
Dochazi k zmén¢
zbarveni merici zony.
Fotometr, soucast
glukometru, kvantitativné
vyhodnoti zbarveni.
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Reakce glukosy s
cinidlem - enzymem
glukosaoxidasou, pri
reakci vznika métitelny

elektricky potencial,
jeho velikost je umeérna
obsahu glukosy v krvi.




Glukometry - vybér
Na baterie, do 30 mmol/l, ne od O.mmol/l, 2

— 25 ml, vysledek 15 -307,
ampérometricka méteni presn€jsi nez

reflexni fotometrie (velikost kapky),
pripojeni k pocitaci, pienos dat do LIS,
pridatné stanoveni cholesterolu (refl.fot.),
karta kvalitn€jsi nez pero
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Prehled vyuziti vysetfeni v POCT

Moc
pH, hustota, bilkovina, glukoza, ketolatky,
bilirubin, urobilinogen, dusitany, leukocyty,
erytrocyty,hemoglobin, kys.askorbova

diabetici, pacienti, uzivajici alkalické nebo kyselé
1€ky, pacienti s chorobami ledvin, zneuzivani
vitaminu




Moc /2

e hCG vyssi nez 20 U/, ruzné vyhodnoceni, kontrola u
1€kare

e vySetfeni LH (poceti)

e vySetfeni FSH (menopauza)

e vySetreni insulin-like growth binding protein — 1
(IGBP-1) ve vaginalnim sekretu (predCasna ruptura
plodové vody — umrti plodu, intrauterinni infekce)

(1 z potu, nebo slin)




Mocové prouzky




VySetfovani moce Uriluxem




spravné misto odbéru, dezinfekce, dostatecna hloubka
plynula tvorba kapky krve (ne tkanovy mok)

stanoveni glukozy, CRP, kardiomarkery (sérum x plna
krev), troponiny T, I, srdeCni protein vazajici mastné
kyseliny (H-FABP)- %2 hod., myoglobin — 1 hod.,
protrombinovy Cas a dalsi parametry koagulace,

ABR




Krev/2

testy na hepatitidu B,C a na HIV 1, HIV 2 sporné
(souhlas RL SZU),

testy na syfilis, TBC

stanoveni IgA, IgG a IgM proti Helicobacter pylori,
Mycobacterium tuberculosis, Treponema pallium
test na PSA




Vysetfovani

analytu

z plné krve

Reflotron




Koagulometr




VySetrovani kardiomarkeru




Desticka na vySetrovani kardiomarkeru




Dalsi biologické materialy

Sliny - alkohol, drogy, HIV 1,2
Stolice - okultni krvaceni
1.chemicky prukaz Fe, nutnost diety, 3 dny

2. imunochemicky prukaz HB, priliS citliva,
za 15 min.
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CRPv POCT

V pediatrii — rozliSeni bakterialni a virové infekce

V geriatrii — urCeni puvodu zvysené teploty
(bakterialniho zanétu)

Diagnosticky vyznam sledovani CRP

endokarditidy, osteomyelitidy, meningitidy, pneumonie,
bronchitidy, sinusitidy, bakterialni laryngitidy, intekce
dolnich mocCovych cest, panevni zanéty, revmatoidni
arthtitidy, IM, prediktivni faktor pr1 ischemické prihode,
po popaleninach, po transplantacich, pr1 apendicitidach
Ekonomika, snizeni spotreby antibiotik, moznost
okamzit€ho vySetreni u pacienta




Pristroje pro zachrannou sluzbu

Pifenosné ABR analyzatory — parametry ABR, Hb,
ionty, metabolity, 40 — 135 ul vzorku,
vysledky do 2min, cena analyzy vice nez 400 K¢




