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(ptip.

jejich derivatt)

= acylglyceroly (tuky a vosky)
= fosfoacylglyceroly, stingolipidy,
lipoproteiny, glykolipidy

lidsky tuk pr1 t€lesné teploté témer tekuty, zluty




 dulezita slozka organismu,
biologicky polocCas pro jaterni tuky 1- 2 dny,
depotni 15 - 20 dni

9

pienos nervovych podnétu (nervova tkan - az
40 % lipidu)

- chrani napf. pred mechanickym
poskozenim (ledviny), tepelna i1zolace (kuze),
zabrana ztraty vody
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e ruznorodé, olejova nebo voskova povaha -
nerozpustné ve vode, rozpustné v nepolarnich
rozpousStedlech — extrakce

* mastné€ kyseliny se sudym poctem C
* nasycené - (C16)a (C 18)
* nenasycene - (C 18, 1 dvojna vazba),
(C 18, 2 dvoj. vazby)
e alkoholy - (trojsytny alkohol - mono- , di-,
triacylglyceroly), : :




Struktura mastnych kyselin
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trans-forma mastné kyseliny (kysalina elaidova, 18:1)




Fostolipidy

obsahuji

lecithiny, sfingomyeliny (mozkova a nervova tkan, va;.
zloutek)

Glykolipidy

- soucast nervoveé tkane, Seda
ktira mozkova, specifita krev. skupin, imunita tkani,
rozpoznani bunka-bunka




ve vode rozpustny komplex vysokomolekularnich
latek - transport lipidu krvi

Slozeni

* lipidy (volny cholesterol a jeho estery,
neesterifikované mastné kyseliny, fosfolipidy)
e proteiny = apoproteiny (AI-1V, B, CI1- 111, D,
E, Apo A), ruzné funkce, molekulova vaha







Schematicky model Castice LDL
Ma prumér asi 22 nm (220 A),
obsahuje asi 1500 molekul esteru
cholesterolu v olejnatém jadre.
Jadro je obklopeno plastém asi

z 500 molekul cholesterolu, 800
molekul fosfolipidu a jedné

molekuly apoproteinu B100.

Unesterified cholesterol
Phospholipid
Cholesteryl ester

Apoprotein B-100
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1. podle hustoty - ultracentrifugace,od 0,93 - 1,25 g/ml

2. elektroforeticky - alfa-1LP, pre-beta LLP, beta-LP,
chylomikrony

3. imunochemicky - specifickymi protilatkami

Lp X - abnormalni lipoprotein, Casto pritomny v s€rech

Lp(a) - , pusobi aterogenng,
antifibrinolyticky




Elektroforetické stanoveni:
Lipoproteinova frakce

alfa

pre-beta
beta
chylomikrony

% celkovych
lipoproteinu

23 - 46
3-18
42 - 63
0-3




lipidy z potravy se St€pi v gastrointestinalnim systému

lipasy
organovy tuk - organové enzymy (pankreatické

enzymy ve dvanactniku)
emulgace vlivem zluCovych kyselin
vsttebavani MK v tenkém streve
odbouravani - cyklus [ - oxidace MK
vznika acetyl-CoA - vstupuje do citratového
cyklu
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VZNIK KETOLATEK

ACETYL-CoA

* ACETACETYL-CoA + ACETYL-CoA
ACETYL-CoA

HS-CoA

B-HYDROXY-B-METHYLGLUTARYL-CoA

ACETYL-CoA

KYSELINA ACETOCTOVA

KYSELINA R-HYDROXYMASELNA ACETON




e typicky zivocisny tuk

se steroidnim zakladem
e pfijiman potravou 1 syntetizovan bunkami
e denni produkce Cini as1 1,2 g

Cholesrarol

(pohlavni, nadledvinkové)
e 2/3 celkového cholesterolu jako ester, 7 % sérovy
e koncentrace je CasteCne dana genetickymi vlivy,
casteCn€ prijmem v potrave
e odbouravan v jatrech za tvorby zlucovych kyselin




(vysokohustotni cholesterol)
e as1 1/4 celkového cholesterolu
e antiaterogenni efekt,

e jeho apolipoprotein syntetizovan je ve sténe tenkého

streva
e koncentraci ovliviuje
1. pozitivné - fyzicky pohyb (dlouhodoby), vhodna
nizkoenergeticka vyziva
2. negativné - koutreni, alkohol, vysoka hmotnost,
hormonalni vlivy - nutna 1éCba




Znalost rozlozeni cholesterolu 1ze ziskat
stanovenim celkového cholesterolu v séru a po

srazeni a odcentrifugovani LDL stanovenim HDL-
frakce.




LDL transportuji cholesterol do
perifernich tkani, HDL vazou

cholesterol v tkanich a prenaseji ho do
jater k dalSimu metabolismu




(TAG, TG)
e estery vysSich mastnych kyselin a~glycerolu,
mono-, di- a triAQG,
e v krvi jen vazané na lipoproteiny

e cast mastnych kyselin je esencialnich

e odbouravaji se lipazami

svyskytuji se predevsim ve frakci pre-P-lipoproteint a
v chylomikronech

*vysoké TAG - vysoké riziko aterogenity




LlUcOse VLM

(from the Inver)  (from the liver)

4 '

Glucose Fatty acids
Metabolismus W V
PGPS I Glycerol Fatty
glukozy ¢ hp 1du 3-phosphate acyl CoA
v adipocytu ¥ |
Triacylghycerals
\ Hormone-
sensitive
\> f'u\m )
Gliycerol Fatty
acids

Glycern Fatty acid=albumin
(to the liver) complexes
{to the liver)




transport nebo ukladani v bunkach
- geneticky podklad
(hypercholesterolémie,hypetriglyceridémie,
hyperlipidémie)

- vyvolané jinymi
chorobami nebo jsou s nimi spojené
(onemocnéni jater, ledvin, diabetes)




Polygenni Hypertyreoidismus
hypercholestrolémie Nefroticky syndrom
Familiarni Dysproteinémie

hypercholestrolémie Obstruk¢ni choroby jater
Familiarni kombinovana
hyperlipidémie




Prostaglandiny

e derivat k. arachidonoveé (C 20, 3 dvojné vazby)
e v bunikkiach savcu, v nizkych koncentracich
 regulatory nekterych procesu v reprodukcnich

organech, gastrointest. systému, regulace
respiracniho a srdeCn€cévniho systému, ovliviiuji
srazeni krve, snizuji krevni tlak, stahy hladkych
svalu




L€k pouzivany pitléCbe lipidémii




